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شتی و درمانی گیلان  دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهدا

 پیراپزشکی شرق گیلان–پرستاری و مامایی  دانشکده 
د واحد نشانه شناسی و معاینات فیزیکی درس: و شماره نام  نظری ۱ :و نوع واحد تعدا

 جلسه ۸ساعت  معادل   ۱۷ مدت زمان ارائه درس: م(کارشناسیسومامایی)ترم :تحصیلی مقطعرشته و 
شناسی میکروب –ایمنی شناسی  – 2و۱فیزیولوژی – 2و۱ تشریح  نیاز:پیشدروس 

 (قارچ شناسی انگل شناسی و -نظری
:  دانشگاه علوم پزشکی گیلان    دانشکده لنگرود،- ۱05کلاس  محل برگزاری

 ۱2تا  ۱0یکشنبه ها  روز روزهای تماس: یسهیلا مجید مسئول برنامه:نام 
   om.cgmail@2024majidioheilasآدرس ایمیل:

  تن شرح حال و چگونگی انجام معاینات فیزیکیبالینی و گرف شنایی کامل با اصول معاینه آف کلی درس:هد
 شنا می گردند.آ انجام معاینات فیزیکی و چگونگی  گرفتن شرح حال  ،در این درس دانشجویان با اصول معاینات بالینی بیماران شرح درس:

ف اختصاصی  :درس اهدا
 دانشجو انتظار می رود  در پایان درس بتواند :

 روش های تشخیص بیماری را شرح دهد. -۱
 رح دهد.طرز برخورد با بیمار و چگونگی شرح مصاحبه را ش -2

کایت-3  های بیمار را بصورت مثال بیان کند. ش
 نحوه ی توصیف بیماری کنونی را بیان کند. -4

کایتترتیب  -5  ن را بیان کند.آ زمان شروع تا موقع گرفتن شرح حال شامل سیر علائم و کمیت و کیفیت بیمار از  ش

 طرح دوره دروس نظری 

mailto:soheilamajidi2024@gmail.com
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 .شرح دهدرا بتواند  کارهای تشخیصی و درمانی بیماری    -6
 بیمارستان و مصرف داروها را گزارش کند.سابقه بیماری های طبی و بستری شدن در  -۷
 اعمال جراحی و تصادفات گذشته فرد را بنویسد. سابقه -۸

 و اجتماعی فرد را بطور کامل بنویسد. سابقه شخصی -9
 سابقه خانوادگی بیماری در فرد را بنویسد. -۱0
گاههای بدن از سر تا پا در فرد را مرور کند. -۱۱  تمام دست

 بیمار را برای معاینه  بالینی اماده کند و معاینه انجام دهد. -۱2
 . کند بیانمورد نیاز برای معاینه را  لوازم  -۱3
 وضعیت عمومی بیمار شامل سطح هوشیاری  را توصیف کند . -۱4

زه گیری کند. -۱5  قد و وزن و علائم حیاتی فرد را اندا
گاههای مختلف مانند  -۱6  ن را تشخیص دهد.آ سیب های آو حلق و بینی و چشم را انجام دهدو گوش –سر و گردن - وست و مو پ معاینه دست
 زمایی  اموزش پستان را توصیف کند.آشرح دهد و خودو پستان را و قلب و عروق  قفسه سینه  معاینه -۱۷
 موارد لازم در سمع ریه را شرح دهد.-۱۸

 لمس سطحی و عمقی در معاینه شکم توصیف کند.را شرح دهد و  شکم معاینه  -۱9
گاه تناسلی در زنان و مردان را شرح دهد.-20  معاینه دست
 توصیف کند. معاینه دو دستی رحم را -2۱

کلوم را شرح دهد.-22  نحوه ی گذاشتن اسپ
م  معاینه -23  شرح دهد. را  ها و ستون فقرات اندا
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 معاینه اعصاب و روان را توصیف کند .-24
 نحوه ی ارزیابی اعصاب دوازده گانه مغزی را توصیف کند.-25
 را شرح دهد. (یافته های بالینی و پاراکلینیکی -خلاصه شرح حال) طریقه نوشتن پرونده بیمار -26
م راه حل و تشخیص افتراقی بنویسد. -2۷  مسایل بیمار را بتواند فهرست کند و برای هر کدا
 نحوه نوشتن گزارش روزانه در پرونده بیمار را بنویسد. -2۸

 ۱403-۱404نیمسال دوم سال تحصیلی
کانات مورد نیاز روش های آموزش مدرس موضوع جلسه ردیف عرصه   ام

 آموزش

طرح دوره و نحوه ی گرفتن شرح توصیف  ۱
 ۱05کلاس  و کامپیوترگوشی هوشمند  پاورپوینت همراه با صوت پرسش و پاسخ سهیلا مجیدی حال بیمار

 ۱05کلاس  و فیلم اموزشی گوشی هوشمند و کامپیوتر پاورپوینت همراه با صوت پرسش و پاسخ سهیلا مجیدی سر و گردن  و چشم و گوش و حلق و بینیمعاینه  2
 ۱05کلاس  و فیلم اموزشی گوشی هوشمند و کامپیوتر پاورپوینت همراه با صوت پرسش و پاسخ سهیلا مجیدی شکم معاینه  3
گاه معاینه  4  ۱05کلاس  و فیلم اموزشی گوشی هوشمند و کامپیوتر پاورپوینت همراه با صوت پرسش و پاسخ سهیلا مجیدی تناسلی اداری دست
 ۱05کلاس  و فیلم اموزشی گوشی هوشمند و کامپیوتر پاورپوینت همراه با صوت پرسش و پاسخ سهیلا مجیدی ها و سه عصب از اعصاب مغزیاندام معاینه  5
 ۱05کلاس  و فیلم اموزشی گوشی هوشمند و کامپیوتر پاورپوینت همراه با صوت پرسش و پاسخ سهیلا مجیدی ۷تا  4اعصاب مغزی معاینه  6
 ۱05کلاس  و فیلم اموزشی گوشی هوشمند و کامپیوتر اه با صوت پرسش و پاسخپاورپوینت همر  سهیلا مجیدی ۱2تا  ۸ اعصاب مغزیمعاینه  ۷
 ۱05کلاس  گوشی هوشمند و کامپیوتر پاورپوینت همراه با صوت پرسش و پاسخ سهیلا مجیدی شتن پرونده بیمار نوطریقه  ۸

 
در صورتی که مطالعه همه -ات مورد نظردر این درس) عنوان کتاب، نام نویسنده، سال و محل انتشار، نام ناشر، شماره فصول یا صفحمنابع اصلی درس

ت  آن به عنوان منبع ضروری نباشد(  کتاب یا  همه مجلدا
 202۱ بیتز  باربارا  بالینی و روش گرفتن شرح حال معاینات -۱
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 فیلم اموزشی معاینات بالینی  -2
 

کانات آموزشی   ام
 گوشی هوشمند و کامپیوتر

 رم مربوط به هر ارزشیابی:انحوه ارزشیابی دانشجو و ب
 ■                                              ب(  پایان دوره                                                            ■الف(  در طول ترم                            

 تاریخ نمره روش آزمون
 برنامه کلاسیطبق  نمره %۱0 در کلاس و فعال  منظمحضور 

 برنامه امتحانیق طب  نمره %90 امتحان پایان ترم 
 مقررات و انتظارات از دانشجو: )توسط گروه تعیین می گردد(

 قررات آموزشی  به شرح  زیر است:هر دانشجو طی دوره ملزم به رعایت م 
 رعایت حسن اخلاق و شئونات اسلامی 
 و جلسۀ امتحان حضور مرتب در کلاس 
 گاه تلفن همراه درزمان حضور در کلاس و امتحان  خاموش بودن دست
 شرکت فعال در بحثهای گروهی 
 استاد هاهنگ شود  و در محدوده قوانین آموزشی باشد در صورت عدم هماهنگی به کسر نمره از دانشجو منجر خواهد شد. در صورت غیبت قبلا باید  با 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         


